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Junio 
 
Prepárese para la escuela 
 
Habilidades para practicar este mes 
• Motive a su hijo a probar actividades nuevas; utilice crayones, lápices, tijeras, botones, cierres, tenedores, cucharas 
y otros objetos cotidianos pequeños. Cuando ingresan al jardín de infantes, muchos niños pueden dibujar o copiar 
cuadrados, triángulos, círculos y otras figuras. Muchos pueden dibujar una persona, vestirse y desvestirse con 
ayuda, y utilizar cubiertos. 
 
Actividades 
• Ayude a su hijo a recortar diferentes formas de papel. Recorte círculos, cuadrados, triángulos y rectángulos. 
Muestre a su hijo cómo estas formas simples pueden combinarse para armar personas, árboles, casas, barcos y 
otros objetos. Deje que su hijo pegue sus diseños en un papel y escriba su nombre en sus creaciones con crayones 
o marcadores. 
• Cosa botones sobre pedazos de tela y permita que su hijo practique abotonar y desabotonar. También puede 
proporcionarle cierres, cordones y broches para practicar estas habilidades para vestirse. 
• Deje que su hijo ponga la mesa para la cena. Comente cómo se denomina cada pieza de los cubiertos y para qué 
se utilizan. Haga que su hijo practique sostener y utilizar un tenedor, una cuchara y un cuchillo. ¡Invente un juego 
divertido! ¿Se pueden comer chícharos con un cuchillo, maíz con una cuchara y sopa con un tenedor? 
 
Libros para niños Encontrará otras listas en www.blastofftok.org 
• Harold and the Purple Crayon (Harold y el crayón púrpura) de Crockett Johnson 
• Doodler Doodling (Para garabatear) de Rita Golden Gelman 
• Circus Shapes (Figuras del circo) de Stuart J. Murphy 
• Circle Dogs (Perros con forma de círculo) de Kevin Henkes 
• When a Line Bends a Shape Begins (Cuando una línea se dobla, comienza una figura) de Rhonda Gowler Greene 
 
Libros para padres Encontrará otras listas en www.blastofftok.org 
• Paper Fantastic: 50 Creative Projects to Fold, Cut, Glue, Paint, and Weave (Papel fantástico: 50 proyectos 
creativos para doblar, recortar, pegar, pintar y crear texturas) de Joe Rhatigan 
 
 
Prepárese para leer 
 
Habilidades para practicar este mes 
• Invite a su hijo a colaborar con el envío de tarjetas y cartas. Escribir cartas a familiares y amigos ayudará a los 
niños a reconocer este tipo de mensaje. 
 
Cuide su salud 
 
Habilidades para practicar este mes 
• Converse con su hijo acerca de reglas de seguridad de tránsito, de autobuses y de automóviles. Sin importar si su 
hijo toma o no un autobús hacia o desde la escuela, todos los niños deberían conocer las reglas de seguridad de 
tránsito, de automóviles y de autobuses. 
 
 

Visite www.blastofftok.org para obtener más información. 


